x*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Soupe de legumes aux

vermicelles*  FEi
Céleri, Gluten

Cueil ot
G@UR

Salade verte vinaigrette

aux agrumes
Moutarde, Sulfites

Caroftes rapées 4

Salade d’endives aux
croUtons vinaigrette aux

fromage fondu Vache qui
rit Vs

Ville de Lamorlaye
Menus scolaires | ) w m A
Du 2 au 6 Novembre 2026 2
joumee dela ,
MERCREDI VENDREDI
Célerirémoulade* Dresscode : eu Betteraves vinaigrette
Moutarde, Sulfites, Céleri, CEuf Soupe au poﬂron et moutarde*

Moutarde, Sulfites

Macédoine mayonnaise

et fromage blanc
Moutarde, Sulfites, Lait, CEuf

Crépe a I'emmental o : @
CEuUf %uren Luit vinaigrette aux agrumes* | agrumes Lait '
’ ’ Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites, Gluten \ -
1 2

w’;'@;

Tajine marocain
Ei(semoule, tomate, {9
carottes, patate douce,

pois chiche)
Gluten, Moutarde

Emincé de boeuf sauce
gardiane (tomate, orange,

vinaigre balsamique)
Sulfites

Saucisse chipolatas

Saucisse de volaille
Gluten, Lait

A

Escalope de dinde et
sauce ketchup cuisinée

Colin d’Alaska pané au riz
soufflé et sauce
fromagere a I'estragon
(mayonnaise, creme,
moutarde, fromage italien,

estragon)
Poisson, Gluten / CEuf, Lait,
Moutarde, Sulfites

Haricots verts persillés ll_len’rllles mijotees Qux Petits | peyes coquillettes =] Riz H
egumes Lait
Céleri
Fromage petit moule ail | Yaourt aromatisé Fromage fondu Kiri* Yaourt aromatisé* Emmental
et finesherbes .. YOI ¢ fermi ; Laif Lait Lait
Lait z aourt fermier nature au , , . : -
Fromage fondu Croc lait* | sucre de camne* (@ 3 i%m’r Paulin LYO%OUH- nature sucré Eélgfm’r Nectaire @
Lait Lait
Creme dessert saveur .
vanille* N . . (P:térr?neeﬁgrgfnswgbclglo’r’reﬂ Cake marbré au chocolat* | = _ _
Lait Fruits de saison au choix Laif, Soja, CEU, Gluten Fruits de saison au choix

Dessert lacte gélifie

saveur chocolat
Laj

Les allergénes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire.
0 L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles.

Lait, Soja, Gluten
Fruit de saison

oV

2z

Fruit de saison

Légende
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*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Soupe de légumes et
tfomate

Céleri

Salade verte aux croltons
et vinaigrette a la

framboise*
Moutarde, Sulfites, Gluten

Cueil ot
G@UL

Salade coleslaw (carottes,
chou blanc)
Lait, Sulfites, CEuf, Moutarde

Soupe au chou —fleur*
Lait

3
Pennes sauce butternut,
carottes, ricotta et

fromage de brebis
Gluten, Lait

Sauté de boeuf sauce

barbecue
Moutarde, Sulfites

Frites

Ville de Lamorlaye

Menus scolaires

Ecrasé de carofte et de
pomme de terre

/I
Du 9 au 13 Novembre 2026 L Sy
MERCREDI JEUDI VENDREDI
P&té de volaille et o
. Fevilleté au fromage
cornichon
Lait fondu
Saucisson a I'ail et Lol Gluten
oh " B ceuf dur mayonnaise*
cornichon (porc) Moutarde, Sulfites, CEuf, Lait
Moutarde
— g
{4144
Emincé de dinde sauce Dés de saumon sauce
curry coco citron vert
Moutarde Gluten, Lait, Poisson, Sulfites
L. 5|
Férie

Gratin de chou-fleur frais

Pas d'allergene i Lait, Gluten
Petit fromage blanc aux . Fromage fondu Vache qui
fruits 2 Brig™ rit* o : Edam®
- Laif . Lait
ol Tomme grise o Gouda
Petit fromage frais sucré* | |9 9 Fromage frais Saint Méret | 7
Lait Lait
_ ) ) Yaourt fermier aromatisé ‘ ) ) Gaufre Bruxelloise™ &
F4 Fruits de saison au choix Lait i ' Fruits de saison au choix Gluten, CEUf, Sulfites
Pas d'allergene Yaourt brassé aux fruits Pas d'allergéne Fruit de saison
Lait Pas d'allergéne
Les a[/ergénes indiqués sont ceux a déclaration ob[igatoire_ 0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles. 'i: Issu de I'Agriculture Appellation d'origine Eufs de poules élévées en | ==, (Haute Valeur Issu du Commerce
.)\ P En EE Biologique contrélée plein air C\{i%) Environnementale e équitable
ra - B - A -
- #:2 |Label Rouge Indlc{ation Géographique - ) |Produit décongelé Produit local
Noa et Papille - 6 @ Protégée & 6




*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Crépe da I'emmental*
CEuf, Gluten, Lait

Velouté butternut lait

Cueil ot
G@UL

MARDI

Ei
Salade de coquillettes au

thon et pesto rouge
Gluten, Poisson

Soupe de légumes aux

Ville de Lamorlaye

Menus scolaires

MERCREDI

Chou blanc en vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Célerir@pé sauce

Du 16 au 20 Novembre 2026

Recette
découverte

DECOUVRIR
&

Betteraves vinaigrette
framboise, creme chévre

miel citron, noix

|
)
|

LAVILLE PARC AUYX FORTES DE PARIS

VENDREDI

Ei
Carottes rGpées

vinaigrette passion*
Moutarde, Sulfites

de coco - X cocktail* . . L Jieis Tartine ceuf ciboulette
Lait pates alphabet CEUF, Céleri, Moutarde, Sulfites Lait, Sulfites, Fruits o coque RELUZLHE | ;¢ f Gluten

Gluten, Céleri ;

- Parmentier aux lentilles et

Merlu sauce butternut Emincé de boeuf sauce , . .
champignons créme Jambon blanc aQu romarin - écrasé de potiron et de

Pas d'allergé &
Lait, Poisson B Pas d'allergene o X meme de ferre

Macaronis sauce fagon Lait
bolognaise au canard
s £ | Gluten salad
. . . Br is frais ¢ verte en
Riz & Petits pois carottes bggk?osmeol sala 9 O. everie e
Pas d'allergéne Pas d'allergéne k vinaigrette
Gluten, Lait Sulfites, Moutarde
* isé . . . ,
Camembert” &2 Yaourt aromatise Emmental* Montcadi croUte noire Comté*
Fromage fondu Croc B | Yaourt fermier nature au o il i
: 9 " * Fromage frais Saint Méret | Mimolette* Saint Paulin
lait sucre de canne Lait Lait Lot
Lait Lait e ==
E

Cocktail de fruits au 2| . . Purée de pomme et biscuit | Liegeois saveur chocolat*
sirop* o . . Riz qu lait langue de chat* Lait, Soja

Fruits de saison au choix Lait

Pas d'allergéne

Fruit de saison
|'allergene

Pas d'allergéne

Les allergénes indiqués sont ceux & déclaration obligatoire.
N L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles.

Fruit de saison
Pas d'allergéne

Pas d'allergéne / Gluten

Fruit de saison
Pas d'allergéne

Dessert lacté gélifié

saveur vanille
Lait

0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
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x*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Samoussas aux légumes
Gluten

Soupe au potiron*

Cueil ot
G@UK

2]

Caroftes rGpées en
vinaigrette*
Moutarde, Sulfites

Macédoine mayonnaise
CEuf, Moutarde, Lait, Sulfites

Menus scolaires

Du 23 au 27 Novembre 2026
Semaine européenne de la réduction des déchets

MERCREDI

Chou rouge aux pommes
vinaigrette framboise*

Moutarde, Sulfites
Salade d’'endives

vinaigrette framboise

Moutarde, Sulfites

Ville de Lamorlaye

JEUDI

Salade verte au mais

vinaigrette moutarde

Moutarde, Sulfites

Soupe de tomate aux

vermicelles*
Gluten

lAMORLAYE

LAVILLE PARC ALY FORTES DE PARI

VENDREDI

Soupe a la courgette*
Lait
Galantine de volaille et

cornichon
Gluten, Soja, Moutarde

.t ’.. ﬂ'!

f’

Sauté de porc sauce a 6

..Q J; >
o3 "estragon LR Dés de colin d’Alaska e
3] CEuf dur florentine Blanguette de veau Lait saUCe bAsauaise
. - Gluten, CEUf, Lait CEuf, Lait Sauté de dinde sauce & . “
Pates fusilli sauce ' estraaon 0 Poisson
bolognaise au boeuf Lait 9
&) )
Pommes de terre vapeur s %mg fi . . 5
) Riz == e Carottes frais persillees Semoule =4
Epinards B Gluten
Yaourt aromatisé S,ﬁ’”'omm'ers Camembert* gg Yaourt fermier aromatise* Mimolette*
Lait . L Lait Lait Lait
Yaourt nature sucré* Fromﬁgebpe’rl’r moule ail et BUchette lait de mélange | Yaourt nature sucre Fi Fromage frais fraidou
Lait fines heroes Lait Lait Lait
E Fromage blanc Brownie mexicain (aux 2 |

Fruits de saison au choix

stracciatella*
Gluten, Lait, Soja

Fruit de saison

Les allergénes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire.
L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles.

Purée pomme coing*

Fruit de saison

haricots rouges)*
CEuf, Soja

Fruit de saison

Fruits de saison au choix

Produit de la Mer Durable

@ Plat végétarien

@ Viande de beeuf charolais

Issu de I'Agriculture
Biologique

0 Produit frangais
4}

Légende

Appellation d'origine

contrélée

plein air

Eufs de poules élévées en | [Haute Valeur
“/|Environnementale

e Issu du Commerce
équitable

l!;@ Label Rouge

Indication Géographique

Protégée

Produit décongele

6 Produit local




*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Feuilleté au fromage

fondu*
Lait, Gluten

Soupe de lentilles corail
et lait de coco

Cueil ot
G@UL

Ville de Lamorlaye

Menus scolaires

“—  Du 30 Novembre au 4 Décembre 2026

Macedoine mayonnaise
Moutarde, Sulfites, CEuf, Lait

Soupe marocaine (tomate,

pois chiche, lentilles céleri)*
Céleri

MERCREDI

Rillettes de saumon et

toast de pain de mie
Gluten, Lait, Moutarde, CEuf,
Poisson, Sulfites

Célerirémoulade*
Moutarde, Sulfites, Céleri, CEuf

JEUDI

B

Carottes répées en
vinaigrette*
Moutarde, Sulfites

Betteraves en vinaigrette
Moutarde, Sulfites

I.AMORLAYE

LAVILLE PARC ALY PORTES DE PARI

VENDREDI

Salade verte et croGtons

en vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Soupe de legumes*
Céleri

Lait
LR

Merlu sauce mafé (lait de g

Emincé de dinde sauce Boeuf facon Haché de veau et volaille Pizza d la tomate,
pomme curry creme bourguignonne au jus coco, créme, cacahuéte, paprika) | emmental et mozzorello
Lait, Moutarde Gluten Pas d'allergéne Gluten, Lait, Poisson, Arachides, Sulfites | Gluten, Lait

B
Haricots verts persillés Frites Ratatouille B Riz Brocolis frais persillés

Pas d'allergene

Pas d'allergene

Pas d'allergene

Pas d'allergene

Pas d'allergéne

Petit fromage blanc

Yaourt fermier noTure au

Frommage fondu Vache qui

. o - ®
aromatisé aux fruits* sucre de canne* e rit* E;'Te gﬁ‘”fo'
Lait Lait Lait it B
Petit fromage frais sucré | Yaourt aromatisé Fromage frais fraidou LF(g?moge fondu Croc'lait & L%?UdO
Lait Lait Lait

2] Mousse au chocolat au
E - . x| lait*

Semoule au lait Purée de pomme et sablé Lait

Fruits de saison au choix
Pas d'allergéne

Fruits de saison au choix
Pas d'allergéne

Les allergénes indiqués sont ceux & déclaration obligatoire.
L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles,

Gluten, Lait, Ceuf

Fruit de saison
Pas d'allergene

Pas d'allergene / Gluten, Lait, Soja

Fruit de saison
Pas d'allergene

Dessert lacté gélifié

saveur vanille
Lait

Produit de la Mer Durable

@

Plat végétarien

Viande de beeuf charolais

0 Produit frangais
4}

Légende

Protégée

Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en (@\ Haute Valeur e Issu du Commerce
Biologique contrélée plein air &-;}/J Environnementale équitable
Indication Gé hi . . .
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*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Soupe au brocoli et
fromage fondu vache

Cueil ot
G@UL

Salade coleslaw (carotte, E‘i

chou blanc)
Moutarde, Sulfites, Lait, CEuf

Ville de Lamorlaye

Menus scolaires

MERCREDI

Soupe a la tomate et
vermicelles*

Du 7 au 11 Décembre 2026

JEUDI

Céleri rGpé sauce cocktail*
CEuf, Moutarde, Sulfites

LAMORLAYE

LAVILLE PARC AUYX FORTES DE PARIS

VENDREDI

Chou rouge au mais en
vinaigrette

CIUi rit* , Gluten . N )
. Salade verte aux dés , . Saucisson a I'ail et Moutarde, Sulfites
Lait : Salade d’'endives en . s N
5 & d'emmental en aiarett cornichon (porc) Crépe aI'emmental

amoussa aux légumes vinaigrette* vinaigrette Moutarde Gluten, CEU, Lait
Gluten ] ) Moutarde, Sulfites

Moutarde, Sulfites, Lait
] .

Sauté de pcé sauce @2

00

A

@) i€ [Ty At i
Omelette sauce forestiere Emincé de boeuf sauce R6ti de dinde sauce saveur
tomate . . barbecue kebab
CEUf, Lait SOUTe' ‘de dinde sauce 0 Moutarde, Sulfites Lait
forestiere
Semoule aux petits Lentilles mijotées aux Bl¢ EH Riz =2
légumes légumes Gluten Naac Ed
SIS g o Carottes persillées =

=]

Pennes sauce facon

bolognaise au thon
Poisson, Gluten

Fromage frais Saint-

Yaourt fermier nature au

~ 4 Lk E *
Moret sucre de canne* B3 e Dfoci:;our’r borassé aux fruits gﬁnmember’r LEOrpmemm
Lait Lait . . .
Fromage fondu Kiri* Yaourt aromatisé I]ci:;our’r nature sucre Igtmme grise {\(/}\ilfmole’r’re
Lait Lait
Liegegls saveur vanile Beignef chocolat ﬁ%t = Fromage blanc et creme 5]

sur lit de caramel*
Lait

Dessert lacté gélifié
chocolat

noisette*
CEuf, Gluten, Fruits & coques, Lait,
Soja

Fruit de saison

Les allergénes indiqués sont ceux & déclaration obligatoire.
> L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles,

Fruits de saison au choix

de marron*
Lait

Fromage frais aux fruits
Lait

Fruits de saison au choix

0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien Viande de beeuf charolais
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x*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

CEuf dur mayonnaise
CEuf, Moutarde, Sulfites

Soupe a la carotte, curry

Cueil ot
G@UR

Feuilleté au fromage fondu
Lait, Gluten

Salade de coquillettes E

Ville de Lamorlaye

Menus scolaires

Bouillon de légumes aux

vermicelles*
Gluten

Du 14 au 18 Décembre 2026

Repas de Fétes

Pain sudéois et tartinade
(haricots blancs, marrons)

) ::?'~, - \":'f A
LAMORLAY

LAVILLE PARC AUYX FORTES DE PARIS

VENDREDI

o
Carotftes rGpées en

vinaigrette*
Moutarde, Sulfites

Betteraves rouges en

vinaigrette  FEd
Moutarde, Sulfites

et orange* vinaigrette pesto rouge* Macédoine mayonnaise | L Gluien e
Lait, Moutarde Lait, Gluten, Moutarde, Sulfites Lait, Moutarde, Sulfites, CEuf “ ) g
A.\ e

Pavé fromager (pomme
de terre, boulgour, comté,
noisettes) et sauce @%
tomate

Lait, Gluten, Fruits & coques

(=18

Sauté de beeuf sauce au
thym

Gluten, Soja

Tartiflette
Lait, Gluten

Tartiflette au poulet
Lait, Gluten

Emincé de dinde sauce
pain d’'épices
Gluten, Lait

Poisson blanc meuniéree
et ketchup

Poisson, Gluten, Lait, Moutarde

Pommes de terre rosti

g . ) Salade verte en étoile Ecrasé de chou-fleur frais
Riz Petits pois vinaigrette da _ et pomme de ferre
Moutarde, Sulfites Poélée de haricofs verts Lait
Yaourt fermier n*o’rure Au | grie* Saint Paulin* ﬁ Gouda
~ sucre de canne Lait Lait Fromage mini Babybel Lait
o ~ : 4 iri Lait i ire*
Yaourt aromatisé FOLiJTche’r’re lait de mélange Lng?mqge fondu Kiri i%ln’r Nectaire @
Lait
B
2] Dessert lacté a boire saveur | Puree pomme myrtilles et Sapin aux 2 chocolats* |

Fruits de saison au choix

vanille (milkshake vanille)*
Laif

Fruit de saison

Les allergénes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire.
0 L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles.

sable*
Lait, Gluten, Soja

Fruit de saison

Lait, Gluten, CEuf, Soja
Fruit de saison

Wil

Fruits de saison au choix
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3 3| Issu de I'Agriculture Appellation d'origine Eufs de poules élévées en | [Haute Valeur Issu du Commerce
g - O Al . &) e L
7 Biologique controlée plein air 27| Environnementale équitable
‘@
= & [Indication Gé hi i . . .
'«’;’3 Label Rouge .? P:I'o;:céagézn cographique Produit décongelé 6 Produit local




sodex*c‘) _é“{ébt_

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

EjCarotftes répées en
vinaigrette*
Moutarde, Sulfites

Soupe au potiron
Pas d'allergénes

Ville de Lamorlaye

Menus scolaires

Vacances scolaires

Salade de risettis aux

légumes
Moutarde, Sulfites, Gluten, Céleri

Velouté de patate douce,

lait de coco et curry*
Moutarde

MERCREDI

Salade d'endives en
vinaigrette*

Moutarde, Sulfites

Chou rouge en

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Du 21 au 25 Décembre 2026

Repas de Noél
du centre

JEUDI

Salade verte et crumble
aux graines de courge

vinaigrette passion
Moutarde, Sulfites, Gluten

Macaronis sauce
bolognaise de boeuf
(boeuf HVE) i

Gluten s

o2
Sauté de veau marengo
Pas d'allergénes

Colin d’Alaska sauce

curry
Gluten, Poisson, Moutarde, Lait

Hot dog saucisse de

volaille et ketchup
Gluten, Lait, CEuf

Haricots verts persillés
Pas d'allergénes

Brocolis frais et carottes

au fromage frais
Lait

Frites

Pas d'allergénes o 9

Coulommiers*
Lait
Fromage fondu B

Croc’lait
Lait

Petit fromage blanc aux
fruTi’rs*
Lai

Petit fromage frais sucré
Lait

Saint Paulin*
Lait

Emmental
Lait

Yaourt nature sucré EH
Lait

Mousse au chocolat
au lait*
Lait

Fruit de saison
Pas d'allergene

Les allergénes indiqués sont ceux & déclaration obligatoire.
N L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles.

2]
Fruits de saison au choix

Pas d'allergene

Cake aux poires*
CEuf, Gluten

Fruit de saison
Pas d'allergene

Salade de fruits*
Pas d'allergénes

Purée pomme coing
Pas d'allergéne

! '¢.~, Y fj

LAMORLAYE

LAVILLE PARC AUYX FORTES DE PARIS

VENDREDI

Férié

Légende
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